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Datengrundlage

Ausgewahlte Daten zu gultigen Angaben und
Konsistenzen
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Datenerhebung in Abhangigkeit vom Jahr und
Revision der BADO
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Ausgewahlte Stammdaten
Gultige Angaben

HIV-Code
Art des Datensatzes

Hauptdroge
Angeharige
Glucksspiel Einzel
Angehdrige
Geschlecht
Geburtsjahr

Stadtteil

Nationalitat
Migrationshintergrund

Sprache

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf

2011
94%
97%

81%

93%

99%
100%
86%
85%
91%
79%

UH

o

| Universitit Hamburg
DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG

2012
94%
96%

88%

91%

99%

100%

88%
85%
92%
87%

2013
94%
96%

92%

90%

99%
100%
89%
87%
92%
89%

2014
94%
96%

92%

79%

99%

100%

90%
88%
92%
90%

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung

der Universitat Hamburg



Biografische Faktoren

2011 2012 2013 2014
Vater mit Suchtproblemen 55% 56% 57% 57%
Mutter mit Suchtproblemen 56% 56% 58% 58%
Heim /6ffentliche Erziehung 64% 62% 64% 63%
Korperliche 56% 54% 56% 60%
Gewalterfahrung
sexuelle Gewalterfahrungen 43% 42% 43% 49%
\éVel_ter_e belastende A5% 5204 5504 5704
reignisse
korperliche
Gewaltausiibung 52% 50% S S

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Interdisziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
DER FORSCI
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Konsum

2011 2012 2013 2014
Hauptdroge 93% 95% 95% 95%
Glicksspiel Einzel 77% 85% 86% 86%
Alter Erstkonsum 63% 64% 63% 63%
Alter Erstkonsum
Gliicksspiel 57% 65% 66% 68%
Alter Stérungsbeginn 63% 63% 63% 63%
Alter Stérungsbeginn
Gliicksspiel 57% 64% 67% 67%
Konsumhaufigkeit 78% 79% 80% 80%
Konsumhaufigkeit o o o 0
Gliicksspiel 53% 72% 79% 81%
typische Konsumphase 62% 67% 70% 70%

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Interdisziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
DER FORSCI
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Risikoverhalten

2011 2012 2013 2014

Jemals im Leben
gemeinsamer Gebrauch
von Spritzen zu
Betreuungsbeginn

53% 62% 64% 63%

Jemals im Leben

gemeinsamer Gebrauch 53% 59% 62% 61%
von Spritzen aktuell

Jemals im Leben

intravenodser Konsum zu 599% 67% 69% 69%

Betreuungsbeginn

Jemals im Leben

intravenoser Konsum 59% 65% 67% 67%

aktuell

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Motivation

Motivation zur
Konsumreduktion zu
Betreuungsbeginn

Motivation zur
Konsumreduktion aktuell

Abstinenzmotivation zu
Betreuungsbeginn

Abstinenzmotivation
aktuell

%ﬁ‘ I Universitéitsklinikuml

Hamburg-Eppendorf

2011

55%

51%

61%

57%

UH
| Universitit Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG

2012

60%

55%

69%

64%

2013

64%

58%

12%

67%

2014

65%

60%

/3%

69%

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung

der Universitat Hamburg



Vorerfahrungen

2011 2012 2013 2014
Bereunpen /60 Tase 76% 75% e o
Kontakt zur Suchthilfe 81% 8204 83% 82%
Anzahl stationarer Entzlige 7504, 730 72% 71%
Anzahl ambulanter Entztge 719% 71% 70% 70%
Anzahl stationarer 7504 74% 73% 73%

Rehabilitationen
Gesamtdauer der

stationaren 56% 63% 64% 64%
Rehabilitationen

Anzahl ambulanter
Rehabilitationen

Dauer der Teilnahme an
Selbsthilfegruppen

73% 71% 71% 70%

70% 69% 67% 66%

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Interdisziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Tellhabe

2011 2012 2013 2014

Angehorige oder Freunde
von denen verlassliche Hilfe
erwartet werden kann zu
Betreuungsbeginn

Tage mit Clean-Kontakten an

den letzten 30 Tagen zu 37% 41% 41% 41%

Betreuungsbeginn

53% 60% 64% 65%

Tage mit
Freizeitaktivitditen/Hobbys an
den letzten 30 Tagen zu
Betreuungsbeginn

Tage mit

Freizeitaktivitditen/Hobbys an 28% 31% 3204 31%
den letzten 30 Tagen aktuell

30% 34% 34% 34%

Tage mit Besuch kultureller,

politischer oder sportlicher 26% 2004 2004 20
Veranstaltungen aktuell

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Datenerhebung in Abhangigkeit von der
Betreuungsdauer
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Ausgewahlte Stammdaten
Gultige Angaben

1 Woche
HIV-Code 89%
Art des Datensatzes 96%
Hauptdroge Angehorige 93%
,(A-\;:]%Cekhs('jsrri)igeel Einzel 2504
Geschlecht 98%
Geburtsjahr 100%
Stadlttell 85%
Nationalitat 85%
Migrationshintergrund 84%
Sprache 84%

4 \Wochen
95%

95%
92%

81%

100%
100%
90%
86%
92%
92%

8 Wochen
96%

95%
93%

86%

99%
100%
91%
85%
94%
92%

> 8 Wochen
97%

96%
89%

87%

99%
100%
92%
91%
96%
92%

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
der Universitat Hamburg

Universitatsklinikum I i
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg
DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Biografische Faktoren

1 Woche
Vater mit Suchtproblemen 32%
Mutter mit Suchtproblemen 32%
Heim /6ffentliche Erziehung 37%
korperliche Gewalterfahrung 35%
sexuelle Gewalterfahrungen 27%
\évr(zii';er:ﬁszghwer belastende 319
korperliche Gewaltaustibung i 28%

UH
| Universitit Hamburg

4 \Wochen 8 Wochen

54%

55%

60%

54%

45%

53%

49%

59%

60%

67%

61%

50%

59%

54%

> 8 Wochen
67%

68%

74%

70%

59%

67%

63%

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung

der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Konsum

1 Woche 4 \Wochen 8 Wochen > 8 Wochen

Hauptdroge 90% 95% 95% 97%
Glucksspiel Einzel 78% 88% 78% 90%
Alter Erstkonsum 42% 65% 67% 70%
Alter Erstkonsum

Gliicksspiel 55% 71% 68% 2%
Alter Storungsbeginn 43% 64% 68% 70%
Alter Stérungsbeginn

Gliicksspiel 53% 67% 67% 12%
Konsumhaufigkeit 67% 81% 81% 85%
Konsumhaufigkeit

Gliicksspiel 83% 97% 88% 17T%
typische Konsumphase? 57% 72% 76% 73%
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Risikoverhalten

1 Woche 4 \Wochen 8 Wochen > 8 Wochen

Jemals im Leben
gemeinsamer Gebrauch
von Spritzen zu
Betreuungsbeginn

47% 65% 69% 68%

Jemals im Leben

gemeinsamer Gebrauch 46% 60% 63% 67%
von Spritzen aktuell

Jemals im Leben

intravenodser Konsum zu 52% 69% 72% 75%
Betreuungsbeginn

Jemals im Leben

intravenoser Konsum 51% 63% 66% 714%
aktuell

\ I Universititsklinikum I Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
/B Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG




Motivation

1 Woche 4 Wochen 8 Wochen > 8 Wochen

Motivation zur
Konsumreduktion zu 46% 68% 66% 71%
Betreuungsbeginn

Motivation zur

Konsumreduktion 44% 60% 60% 67%
aktuell

Abstlnenzmotlvathn 5504 2504 2804 29%
zu Betreuungsbeginn

Abstinenzmotivation 5204 67% 20% 7504

aktuell

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Interdisziplinare Suchtforschung
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Vorerfahrungen

1 Woche 4 \Wochen 8 Wochen > 8 Wochen

vorangegangene

Betreuungen / 60 Tage 58% 76% 79% 82%
Kontakt zur Suchthilfe 66% 849% 85% 88%
Anzahl stationarer Entztige 51% 73% 76% 78%
Anzahl ambulanter Entztige 50% 72% 75% 76%
o sw T % 8o
e S a6 eme 7% 6%
Cerammon 0% T2% TSR T
Dauer der Teilnahme an 44% 68% 71% 24%

Selbsthilfegruppen

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
K| Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG




Teillhabe

1 Woche 4 \Wochen 8 Wochen > 8 Wochen

Angehorige oder Freunde von
denen verlassliche Hilfe

erwartet werden kann zu 53% 60% 64% 65%

Betreuungsbeginn

Tage mit Clean-Kontakten an

den letzten 30 Tagen zu 37% 41% 41% 41%
Betreuungsbeginn

Tage mit
Freizeitaktivitaten/Hobbys an
den letzten 30 Tagen zu
Betreuungsbeginn

Tage mit Besuch kultureller,
politischer oder sportlicher

Veranstaltungen an den letzten 2804 31% 3204 3204
30 Tagen zu Betreuungsbeginn

30% 34% 34% 34%

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Interdisziplinare Suchtforschung
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Betreuungen und Klienten 1997-2014

19.513
22.000 - Betreuungen

20.000 - m Betreuungen N 15958
Klient
18.000 - m Klienten e

16.000 - s/
14.000 -
12.000 -
10.000 -
8.000 -
6.000 -
4.000 -
2.000 -

97 98 99 00 01 02 03 04 05 06 O7 08 09 10 11 12 13 14
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Datengrundlage und ausgewahlte
Ergebnisse des Statusberichts 2014
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Hauptprobleme der Klienten in 2014

(Mehrfachantworten)

Alkohol
Cannabis

67

Opioide
Kokain

Crack
Halluzinogene
Amphetamine
Sedativa
Essstorung

GlUcksspiel 11

Anderes mmannlich mweiblich m Gesamt

0% 20% 40% 60% 80%

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Hierarchisierung der Hauptdroge

Opioide als Problem - Opioide
Crack als Problem - Crack

Kokain als Problem - Kokalin
Halluz. als Problem - Halluzinogene
Amphet. als Problem - Amphetamine
Cannabis als Problem -> Cannabis
Alkohol als Problem - Alkohol
Sedativa als Problem - Sedativa

© 00N Ok wdhE

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung

der Universitat Hamburg



Hauptprobleme hierarchisiert

Alkohol
Cannabis
Opioide
Kokain

Crack
Halluzinogene
Amphetamine

Sedativa
Essstorung
Glucksspiel
P 4 mmannlich mweiblich mgesamt
Anderes
0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Hauptdroge (hierarchisiert) und Einzelsubstanzen

Alkohol | Cannabis | Opioide | Kokain
Alkohol N=4.536 | 44,9% 57,6% 66,9%
Cannabis - N=2.416 62,5% 67,2%
Opioide - - N=4.475 -
Kokain - - 66,7% N=1.446
Crack - - 44,0% -
Halluzinogene - - 16,0% 9,7%
Amphetamine - - 20,2% 32,1%
Sedativa 3,7% 1,4% 43,3% 6,1%
Essstorung 2,8% 1,5% 6,2% 2,6%
Glucksspiel 5,5% 8,7% 5,8% 14,0%

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung

der Universitat Hamburg




Geschlecht nach
Hauptprobleme (hierarchisiert)

® mannlich m weiblich

Alkohol 67 33
Cannabis 81 19
Opioide 73 27
Kokain 81 19
Crack 72 28
Halluzinogene 80 20
Amphetamine 70 30
Sedativa 42 58
Essstorung 10 90

Glucksspiel

Gesamt

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Uberlappung ambulanter Suchthilfe und
Eingliederungshilfe

m nur Suchthilfe mnur Eingliederungshilfe m Eingliederungshilfe und Suchthilfe

Alkohol 94 4 7

Cannabis 97
Opioide 89
Kokain 92
GlUcksspiel
Gesamt 93 43
0%  20%  40%  60%  80%  100%

Unfviareis e e I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
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Betreuungen
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Vorangegangene Betreuungen
In den letzten 60 Tagen (Mehrfachantwort)

m Substitutionsbehandlung ® Entgiftung/Entzug
= Amb. Betreuung/Beratung m Stationdre Rehabilitation
® Niedrigschwellige Hilfen m Psychiatr./psychoth. Behandlung
m PSB flr Substituierte m Selbsthilfegruppe
Stationare medizinische Behandlung ® Ambulante medizinische Behandlung
m Stationare Eingliederungshilfe keine vorangegangene Betreuung

Alkohol 28 8 11 7 84|

Cannabis Bkl cFEE 5 ||
Opioide 59 14 10 6 20 212
Kokain [EERENERESEE

eIl 21 18 9 8 8 544443

%ﬁ‘ I UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum fir Inter_diszipl_i_nare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Erganzende Mal3inahmen

(Mehrfachantwort)
® Substitutionsbehandlung m Selbsthilfegruppe
= Amb. Med. Behandlung m Entgiftung/Entzug
m Niedrigschwellige Hilfen = Psychiatr./psychoth. Behandlung
= Justizbehérden/Bewahrungshilfe = Arbeitsagentur/Job-Center
PSB flr Substituierte = keine ergdnzende Betreuung

Alkohol
Cannabis
Opioide
Kokain

Gesamt

R
45,9 97 88

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
K| Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG




Weiterbetreuungen

(Mehrfachantwort)
m Substitutionsbehandlung m Stationare Rehabilitation
= Selbsthilfegruppe ® Ambulante Betreuung/Beratung
m Psychiat./psychoth. Behandlung = Entgiftung/Entzug
= Stat. Eingliederungshilfe =PSB
Sonstiges = keine Weiterbetreuung

Alkohol TS 21 8 8 8 3

SRl 0 566 78 88
Opioide 50 11 5 9 9 6
Kokain  |NEERN R

Gesamt KK, 13 10 7 6 8 5

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Betreuungsdauer in Kategorien
nach Hauptdroge

B bis 4 Wochen ® bis 8 Wochen ® bis 12 Wochen ® bis 6 Monate
® bis 9 Monate ® bis 12 Monate = bis 24 Monate = mehr als 24 Monate
Alkohol 47 11 9 15 6 4 5
Cannabis 53
Opioide
Kokain
Gesamt

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Kontaktanzahl

EEinmalkontakt m2 bis5 ®m6bis10 ®11bis30 m31bis50 ®=51bis100 = Uber 100

Cannabis 41 31 13 11 2 I

Opioide 16 4 3

Kokain 31 28 16 18 4 2

42

Gesamt

\ I Universititsklinikum I Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
/B Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Art der Beendigung

m reguléare Beendigung m Weitervermittlung in andere Einrichtung
= Einrichtung m formelle Beendigung durch Klientin/en
m Kontaktverlust Giber 2 Monate = Haft

= Abschiebung/Haftverlegung/Haftenlassung = Tod

Cannabis 42 16 2 7 31
Opioide

Kokain

Gesamt

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Klientinnen und Klienten
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Alter in Kategorien

m bis 18 m18-27 m 28-35 m 36-45 m 46-60 m>60

MW= 47,0 Jahre

MW= 28, 2 Jahre
Cannabis 12 10

MW= 425 Jahre
Opioide 3

MW= 33,9 Jahre
Kokain 12

MW= 39,7 Jahre
Gesamt 6

Universititskinicum | U'Hm Zentrum fur Interdisziplinare Suchtforschung
K| Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

Hamburg-Eppendorf

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG




Aufenthaltsort der Klientinnen und Klienten

® in eigener Wohnung m voribergehend bei Freund(inn)en
= bei Partner(in) ® bei Angehorigen

m betreutes Wohnen m Offentliche Erziehung

= Klinik/Krankenhaus = JVA/Haftanstalt

Hotel/ Pension/ Unterkunft/ Frauenhaus = auf der StralRe/auf Trebe

Alkohol

Cannabis

Opioide

Kokain

Gesamt

T T |
|
S e o

s 222 D7 I

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Lebenssituation (ohne Haft)

m alleinlebend ®m mit den Eltern
w alleine mit Kind(ern) ®m mit Partner(in) und Kind(ern)
®m mit Partner(in) allein = mit Freund(inn)en
= anderes
Cannabis 34
Opioide
Kokain
Gesamt

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Klientinnen und Klienten mit Kindern

B Kinder insgesamt W minderj. Kinder  E minderj. Kinder im Haushalt

56
Alkohol 31
'] (=1.001 Kinder)
24
Cannabis 19
"] (=401 Kinder
54
Opioide
2 (=791 Kinder)
Kokain
14 (= 333 Kinder)
iy
Gesamt 32
‘=1 (=2.934 Kinder)
0 10 20 30 40 50 60

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Aufenthaltsort der nicht im Haushalt der
Klient(inn)en lebenden minderj. Kinder

® bei anderem Elternteil m bei GrolReltern

® in Pflegefamilie m in Offentl.Erziehungseinrichtung

®im eigenen Haushalt m sonstiges

Alkohol
Cannabis
Opioide

Kokain

Gesamt

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
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Arbelts- und Ausbildungssituation
(ohne Haft)

m Vollzeit m Teilzeit (regelmalig)
m geringflgig beschaftigt m Schaler(in)
m Student(in), Auszubildende(r) = Bundeswehr, Zivildienst
= Rentner(in) = erwerbslos/arbeitslos
in Einrichtung = Hausfrau/-mann

Cannabis 18 33 23 12
SOy s 4236 e
— o R

Universititskinicum | U'Hm Zentrum fir Interdisziplinare Suchtforschung
| Universitit Hamburg

Hamburg-Eppendorf der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Migrationshintergrund

m kein Migrationshintergrund m selbst migriert = als Kind von Migranten geboren

Alkohol 80 16 5
Cannabis 69 12 19
Opioide 70 22 8
Kokain 62 19 19

Gesamt

Universititskinicum | U'Hm Zentrum fur Interdisziplinare Suchtforschung
K| Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

Hamburg-Eppendorf
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(biografische) Belastung

= mind. ein Elternteil mit Suchtproblem m Heim, offentliche Erziehung in der Kindheit
m Korp. Gewalterfahrung im Leben m Sexuelle Gewalterfahrung im Leben
m schwer belastende Ereignisse im Leben ® Gesundh.-korp. Beeintr. erheblich/extrem

Psych. / seelische Belastung erheblich/extrem = mind. 1 Suizidversuch

IVl 60 14 52 170 o0

Cannabis 66 21 45 12 63  sl80N1
Opiate

Kokain

Gesamt

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
K| Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



justizielle Belastung

m aktuelle Probleme mit der Justiz ® jemals verurteilt = jemals in Haft

UrferefiS ik F 2 quim I Zentrum far Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Ergebnisse zur am Beispiel von
Klientinnen und Klienten mit einem
vorrangigem Alkohol- oder Opiatproblem

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
| Universitit Hamburg
RE | DER BILDUNG

der Universitat Hamburg



Verlaufsdaten in der
Basisdatendokumentation

9
B

Betreuungsbeginn Betreuungsende
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Verlaufsdaten des deutschen
Kerndatensatzes

* Wohnsituation

« Erwerbssituation

* (Haupt-)Lebensunterhalt
« Konsumtage

UH
Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG
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Verlaufsdaten des Bado-HH-Datensatzes

soziale und sozio6konomische Lebenssituation der Klient(inn)en

Familienstand:

Partnerbeziehung:

Partner mit Suchtproblemen:
Angehdrige oder Freunde von denen
verlassliche Hilfe erwartet werden kann:
Tage mit Clean-Kontakten:

Tage mit Freizeitaktivitdten/Hobbys
Tage mit Besuch kultureller, politischer
oder sportlicher Veranstaltungen
Lebenssituation:

aktueller Aufenthaltsort:

eigener Wohnraum vorhanden

Anzahl eigener Kinder

Anzahl eigener minderjahrige Kinder

* hochster Schulabschluss:

* Berufsausbildung:

* Arbeits- und Ausbildungssituation

» Dauer der Erwerbs- / Arbeitslosigkeit
» Haupteinkommen:

« Schulden:

e Schuldenregulierung:

* Probleme mit der Justiz

* Verurteilungen

o Dauer der Strafhaft / U-Haft
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Verlaufsdaten des Bado-HH-Datensatzes

gesundheitliche Situation der Klient(inn)en

Verlaudo-Modul Gesundheit
Gesundheitliche — korperliche
Beeintrachtigungen

Grad der Behinderung in Prozent:
HIV Infektion

Hepatitis C

Schlafstérungen:

Zahnstatus:

Wird notwendige medizinische
Versorgung wahrgenommen?

Universitatsklinikum I

UH
| Universitit Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG

Hamburg-Eppendorf

Verlaudo-Modul Psyche

Psychische/seelische Belastung
Angste/Phobien
Nervositat/Unruhe:

uberhohte Selbsteinschéatzung
depressive Stimmung

paranoide Inhalte, Halluzinationen
Aggressionen:

mangelnde Impuls-/Affektkontrolle
Suizidversuche:

verschriebene Psychopharmaka

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
der Universitat Hamburg



Verlaufsdaten des Bado-HH-Datensatzes

konsum- bzw. substanzbezogene Situation der Klient(inn)en

« Konsumhaufigkeit

* Erwerbsart

 Konsumart

« Konsummenge

* gemeinsamer Gebrauch von Spritzen

* jemals im Leben gemeinsamer
Gebrauch von Spritzen

e jemals im Leben intravendser Konsum

» Aarztliche Substitution

e Motivation zur Konsumreduktion

e Abstinenzmotivation
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Methodische Anmerkungen zu den
nachfolgenden Verlaudo-Auswertungen

1. Es werden nur die Ergebnisse der Betreuungen berichtet, die in 2014
beendet wurden.

2. Ausschliel3lich solche Betreuungen, die mehr als 30 Tage andauerten,
werden einbezogen.

3. Auswertungen werden differenziert nach der Hauptdroge (hier Alkohol
& Opiate) und der Betreuungsdauer dargestelit.
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Betreuungsdauer der im Jahr 2014
abgeschlossenen Betreuungen

Alkohol mannlich weiblich Gesamt

%o
31-90Tage 463 37 % 238 36 % 701 37 %
91-180 Tage 368 29 % 182 28% 540 28 %
181-365 Tage 262 21 % 141 21 % 403 21 %
366 Tage und mehr 157 13 % 95 14 % 252 13%
Gesamt 1240 100 % 65b6 100 % 1896 100 %

mannlich weiblich

%
31-90Tage 356 29% 129 27 % 485 29%
91-180Tage 320 26 % 128 27 % 448 26 %
181-365 Tage 246 20% 100 21% 346 20%
366 Tage und mehr 301 25 % 119 25 % 420 25%
Gesamt 1223 100 % 476 100 % 1699 100 %
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Ergebnisse
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Konsumhaufigkeit

Dabstinent Ereduziert Eunverandert abstinent Eunverandert Ogestiegen
N=1.507
3190 Tage 27 12 26 31
91-180 Tage 35 11 26 22 >
181 - 365 Tage 27 12 39 16 §
> 365 Tage 27 11 39 16 2
Gesamt 30 1 30 23
Déﬁ: 1{;% 2{;% 3{;% 4{;% 5{;% E{;% ?{;% B{;% QEI'% 1{}1'[}%
N=804
3190 10 10 32 35
91-180 10 8 41 34 ®)
181 - 365 14 3 46 32 g
366 und mehr 20 6 46 21 [ 7 ] ©
Gesamt 13 8

10%
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20% 30% 40% 20% 60% 0%
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i
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Abstinenzmotivation

mgestiegen munverandert mittel/hoch munverandert keine/wenig mgesunken
N=1.568
31-90 Tage 14 70 1 5
91-180 Tage 18 65 12 5 ?:%
181 - 365 Tage 17 73 6 4 %
> 365 Tage 30 55 20
Gesamt 18 67 10 o]
D‘I%fh 1{;% 2{;% 3{;% 4{;% 5{;% ﬁ{;% ?DI'% B{JI'% 9{;% 1D‘ID%
N=1.260
3190 | & 53 33 7
91-180 12 60 24 4 e
181- 365 8 55 29 3 g.
366 und mehr 25 39 30 [ 0
Gesamt

29

20%
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20% 650%

70%

80% 90%
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Arbeitslosigkelt

mverbessert  munverandert nicht arbeitslos @unverandert arbeitslos mverschlechtert

N=1.792
31-90 Tage 56 41
91-180 Tage | - 54 40 >
181 - 365 Tage 6 55 38 §
> 365 Tage 12 54 30 m 2

38

n
on

Gesamt | =

0% 10% 20% 30% 40% 90% 60% 0% 80% 90% 100%

N=1.452

3190 |- 18 74 5
91-180 | - 17 73 4 JO)
=3
181-365 [ 23 65 5 B
)

366 und mehr 11 22 61 5

Gesamt 20 69

0% 10% 20% 30% 40% o0% 60% f0% 80% 90% 100%
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Wohnsituation

Overbessert munverandert stabil Dunverandert prekar mverschlechtert
N=1.826
3190 Tage | 84 12
91-180 Tage | 80 16 >
181-365Tage | 85 10 §
> 365 Tage | & 84 9 3 =
Gesamt | © 83 12

0% 10% 20% 30% 40% o0% 60% 0% 80% 90% 100%

N=1.541
3190 46 48 5
91-180 | 44 49 4 Ne)
O,
181-365 | 58 34 4 D
D
366 und mehr | = 67 24 4
Gesamt | = %! 39 4

0% 10% 20% 30% 40% 20% 60% 0% 80% 90% 100%
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Angehorige/Freunde, mit verlasslichen Hilfeangeboten

Emehr Personen
Bunverandert keine

munverander mehrere Personen Dunverandert eine Person
Oweniger Personen

N=1.447
31-90 Tage 62 20 16
91-180 Tage |- 59 25 13 ;
181- 365 Tage | 58 22 14 %
= 365 Tage 8 54 22 15 B
Gesamt | © 59 23 14
0% 10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%
N=1.106
3190 |2 43 18 34 3]
91-180 [ 41 26 30 _8
181-365 [ 36 25 31 4 %
366 und mehr [ 41 24 22 El
Gesamt 41 23 .
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Tage mit Kontakt zu Personen ohne Suchtproblem

@Egestiegen Bunverandert @munverandert keine/wenig H gesunken
N=794
3190 Tage 6 82 11
91-180 Tage 8 78 13 >
181 - 365 Tage 10 81 f 2 §
= 365 Tage 11 70 17 2 =
Gesamt a 78 12

0% 10% 20% 30% 40% 20% 60% 70% 80% 90% 100%

N=758
3190 7 42 39 12
91-180 11 50 36 4 o)
181 - 365 15 51 28 5 g-
366 und mehr 20 ] 19 6 ®
Gesamt 13 50 31 7

0% 10% 20% 30% 40% 20% 60% 0% 80% 90% 100%
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Gesundheitliche Belastung

Oreduziert B unverandert keine/wenig Ounverandert HE gestiegen
N=1.506
3190 Tage 11 43 44 2
91-180 Tage 10 42 46 2 :;
181 - 365 Tage 11 46 39 4 %
> 365 Tage 16 36 42 6 -
Gesamt 12 42 43 3

0% 10% 20% 30% 40% 20% 60% 0% 80% 90% 100%

N=1.150
3190 | & 1 51 4
91-180 [ 44 45 3°
181 - 365 10 35 49 5 %’
366 und mehr 11 32 43 14

Gesamt 47
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Psychische Belastung

Oreduziert munverandert keine/wenig Dunverandert Egestiegen
N=1.584
31-90 Tage 32 9 a7 2
91-180 Tage 34 10 53 3;
181 - 365 Tage 46 9 40 ) %
> 365 Tage 50 9 38 4 |
Gesamt 38 9 50 3

0% 10% 20% 30% 40% 20% 60% 70% 80% 90% 100%

N=1.177

31-90 15 14 65 5
91- 180 17 16 65 O
O,
181 - 365 19 13 59 9 >
D

366 und mehr 28 13 52 8

Gesamt 61
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Zusammenfassung / Fazit

[1 Unabhangig von der Hauptsubstanz zeigen sich hinsichtlich der
Abstinenzmotivation, der Konsumfrequenz, der psychischen
Belastungen bedeutsame positive Veranderungen wahrend des
Betreuungsverlaufes.

[1 Jedoch: wichtige Parameter einer erfolgreichen Lebensfiihrung,
wie z.B. die AuslUbung einer Erwerbstatigkeit oder auch ein
unterstltzendes soziales Umfeld, kdnnen durch Angebote des
Hilfesystems kaum verandert werden

[1 Es misste seitens der Politik und anderer gesellschaftlicher
Akteure nach umsetz- und finanzierbaren Losungen gesucht
werden, damit die durch die Malsnahmen der Suchthilfe
angestol3enen Heilungsprozesse auch dauerhaft Bestand haben.
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Vielen Dank!

BADO e.V.

Suchthilfe in Hamburg

Statuzhericht der Hamburger Bazizdatendokumentation

Marcus-Sebastian Martens
Eike Neumann-Runde
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